


ESPOSIZIONE DELL'EUCARISTIA
/] VERBUM PANIS

Prima del tempo, prima ancora che la terra cominciasse a vivere,

il Verbo era presso Dio.

Venne nel mondo, e per non abbandonarci in questo viaggio ci lascio,
tutto se stesso come pane.

Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.
Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.

Qui spezzi ancora il pane in mezzo a noi

e chiunque mangera non avra piu fame.

Qui vive la tua chiesa intorno a te

dove ognuno trovera la sua vera casa.

Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.
Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.

Prima del tempo, Quando l'universo fu creato dall'oscurita,

il Verbo era presso Dio.

Venne nel mondo, nella sua misericordia Dio ha mandato il Figlio suo,
tutto se stesso come pane.

Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.
Verbum caro factum est. Verbum panis factum est.



PREGHIAMO INSIEME

Signore, il pane che tu mi dai
non € un pane qualsiasi.
Questo pane che tu mi doni, Signore Gesu,
sei Tu stesso che ti sei incarnato e immolato per noi.
E un pane che mi fa entrare nel mistero d’amore
della tua esistenza, Signore Gesu, e per questo
mi inginocchio davanti a te.
Tu non mi doni solo qualcosa di prezioso,
ma addirittura te stesso,
la tua stessa vita spezzata per la salvezza di tutti.
Sono qui ad adorarti e a ringraziarti:
nessuno puo darmi un pane
come quello che mi doni Tu,
medicina dell’'anima e del corpo,
cibo di vita eterna.
Amen.



PREGHIERA DI LODE
/] SONO QUI A LODARTI

Luce del mondo nel buio del cuore
vieni ed illuminami,

tu mia sola speranza di vita

resta per sempre con me.

Sono qui a lodarti, qui per adorarti,
qui per dirti che tu sei il mio Dio.

E solo tu sei Santo, sei meraviglioso,
degno e glorioso sei per me.

voglio adorare te, Signor solo te.



PREGHIERA DI LODE

Ripetiamo: Lode a te Signore Gesu.

Lode a te Signore Gesu, che ci riveli un modo nuovo di
amare: quello di diventare sacrificio d'amore, un amore che

sa accogliere chiunque e sa condividere la gioia del Regno di
Dio.

Lode a te Signore Gesu, che porti sulle tue spalle i1l peccato
del mondo. Tu sei il vincitore della morte e in te ogni uomo
si apre alla speranza.

Lode a te Signore Gesu, che non tieni conto dei nostri
errori, ma ci doni sempre fiducia e perdono, ci tieni per mano
e accompagni 1 nostri passi.



/] SONO QUI A LODARTI

Re della storia e Re della gloria

sei sceso in terra fra noi,

con umilta il tuo trono hai lasciato
per dimostrarci il tuo amor

Sono qui a lodarti, qui per adorarti,
qui per dirti che tu sei il mio Dio.

E solo tu sei Santo, sei meraviglioso,
degno e glorioso sei per me.

voglio adorare te, Signor solo te.



Lode a te Signore Gesu, che a ogni celebrazione
eucaristica offri sull’altare il tuo corpo e il tuo sangue e
inviti ognuno di noi a fare memoria della tua morte e
risurrezione.

Lode a te Signore Gesu, che ci insegni che la fede e un
Incontro con te e ci inviti a imitarti nell'andare verso gl
altri, per fare crescere una cultura dell'accoglienza e della
condivisione.

Lode a te Signore Gesu, per |'impegno apostolico che
continui a suscitare in tanti laici, famiglie e sposi che
offrono con generosita la loro testimonianza per la
crescita della fede.



/] VOGLIO ADORARE TE

Voglio adorare te, voglio adorare te,
voglio adorare te, Signor solo te.

Nella gioia e nel dolore,
nell'affanno della vita,
quando sono senza forze, adoro te.
Nella pace e nell'angoscia,
nella prova della croce,
quando ho sete del tuo amore,
adoro te, Signore.

Voglio adorare te, voglio adorare te,
voglio adorare te, Signor solo te.



CANTO D'ACCLAMAZIONE AL VANGELO

Alleluia, Alleluia, Alleuia.
Cristo e risolto veramente,
Alleluia, Alleluia.
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Alleluia, Alleluia, All
Cristo e risolto veramente,

Alleluia, Alleluia.




Dagli Atti degli apostoli (At 11, 19-26)

Intanto quelli che erano stati dispersi dopo la persecuzione scoppiata
al tempo di Stefano, erano arrivati fin nella Fenicia, a Cipro e ad
Antiochia e non predicavano la parola a nessuno fuorché ai Giudei. Ma
alcuni fra loro, cittadini di Cipro e di Cirene, giunti ad Antiochia,
cominciarono a parlare anche ai Greci, predicando la buona novella
del Signore Gesu. E la mano del Signore era con loro e cost un gran
numero credette e si converti al Signore. La notizia giunse agli orecchi
della Chiesa di Gerusalemme, la quale mando Barnaba ad Antiochia.
Quando questi giunse e vide la grazia del Signore, si rallegro e, da
uomo virtuoso qual era e pieno di Spirito Santo e di fede, esortava tutti
a perseverare con cuore risoluto nel Signore. E una folla considerevole
fu condotta al Signore. Barnaba poi parti alla volta di Tarso per
cercare Saulo e trovatolo lo condusse ad Antiochia. Rimasero insieme
un anno intero in quella comunita e istruirono molta gente; ad
Antiochia per la prima volta i discepoli furono chiamati Cristiani.

Parola di Dio Rendiamo grazie a Dio
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PREGHIERA D'INTERCESSIONE
JJ] COME UN FIUME D'ACQUA VIVA

Come un fiume d'acqua viva, come vino nuovo
Come balsamo d'amore, vieni

Santo Spirito del Padre, dono senza fine

Vieni e regna su di noi, vieni

Vieni spirito d'amor, Dio consolatore
Vieni e battezzaci nel tuo amore
Vieni spirito d'amor, vita che da vita
Vieni e regna su di noi, nel tuo amore
Vieni, vieni (nel tuo amore)

Vieni, vieni



PREGHIERA D'INTERCESSIONE

Ripetiamo: Vieni Spirito Santo.

Vieni Spirito santo, donaci la stessa consapevolezza e umilta
degli Apostoli che hanno anteposto a tutto il Regno di Dio,

perché la Parola non perdesse il suo vigore e trovasse spazio
per agire.

Vieni Spirito santo, rendici testimoni docili e aperti alle
sorprese di Dio; fa' che le nostre paure non ci chiudano alle
novita che tu suggerisci alla tua Chiesa in cammino.

Vieni Spirito santo, fa' che impariamo ad accogliere piu che
a giudicare, a perfezionarci nella carita piuttosto che a
pretendere uniformita.



/] COME UN FIUME D'ACQUA VIVA

Dona luce nel peccato, fede nella prova
Come crisma di salvezza, vieni

Forza di resurrezione e di vita nuova
Vieni e soffia su di noi, vieni

Vieni spirito d'amor, Dio consolatore
Vieni e battezzaci nel tuo amore
Vieni spirito d'amor, vita che da vita
Vieni e regna su di noi, nel tuo amore
Vieni, vieni (nel tuo amore)

Vieni, vieni



Vieni Spirito santo, fa' che la comunione tra noi si
manifesti in una solidarieta concreta, annuncio efficace
della fede in Cristo risorto.

Vieni Spirito santo su quanti vogliono intraprendere un
cammino di conversione. Metti accanto a loro guide
attente, premurose, sostenute dalla tua grazia e dalla
Parola di Dio.

Vieni Spirito santo, scendi su tutti noi, fa' che l'ascolto
della Parola e il nutrimento eucaristico, siano forza e
stimolo di conversione e di impegno per le nostre
comunita parrocchiali.



/] MANDA IL TUO SPIRITO

Manda il Tuo Spirito,
Manda il Tuo Spirito,
manda il Tuo Spirito,
Signore su di noi.

La Tua presenza noi invochiamo,
per esser come Tu ci vuoi.
Manda il tuo Spirito, Signore su di noi.
Impareremo ad amare,

proprio come ami Tu

un sol corpo e un solo spirito saremo,
un sol corpo e un solo spirito saremo.

Manda il Tuo Spirito ......



PREGHIAMO INSIEME

Padre buono, Insegnaci a farti posto
che tessi il tuo disegno d’amore perché tu possarenderci spazio
con gli esili fili della nostra umanita, di gioia e ospitalita.
rendici capaci del perdono Maria,
che offre nuovi orizzonti di vita Madre attenta e premurosa,
e ci farialzare dopo ogni caduta. che tingi di delicati affetti le nostre
Sighore Gesu, vite,
Parola del Padre, trasmettici I’arte di ricamare attorno
venuto aricucire il tessuto delle a noi
relazioni con Dio e tra di noi, la bellezza della pace e della
poni sulle nostre labbra comunione,
la parola che risana con lo sguardo attento
e donaci un cuore in ascolto di chi si prende cura
per imbastire tele di dialogo delle realta piu fragili.
Intrecciando carita e verita. Fa’ che impariamo da te
Spirito Santo, a guardarci con fiducia,
ospite dolce delle nostre anime per essere nellatrama del mondo
vieni a rammendare gli strappi umili tessitori di fraternita.

procurati dalla nostra indifferenza. Amen.






BENEDIZIONE EUCARISTICA

Dio sia benedetto
Benedetto il Suo Santo Nome
Benedetto Gesu Cristo vero Dio e vero uomo
Benedetto il nome di Gesu
Benedetto il Suo Sacratissimo Cuore
Benedetto il Suo preziosissimo Sangue
Benedetto Gesu nel Santissimo Sacramento dell'altare
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito
Benedetta la gran Madre di Dio Maria Santissima
Benedetta la Sua Santa e Immacolata Concezione
Benedetta la Sua gloriosa Assunzione
Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre
Benedetto San Giuseppe Suo castissimo sposo
Benedetto Dio nei Suoi angeli e nei Suoi santi



/] MI AFFIDO A TE

Come la cerva anela ai corsi d’acqua,
cosi il mio cuore cerca te.

L'anima mia ha sete del Dio vivente, il Dio dé
Vieni, e manda la tua luce sui miei passi
Vieni e guida il mio cammino.

Mi affido a te Gesu, alla tua fedelta
tu sei il sole che rischiara le mie tenebre,
mi affido a te Gesu e in te riposero
perche so che la mia vita tu rinnoverai.

Oggi io vengo davanti al tuo altare, per adorare te Sig

Nelle tue mani depongo tutti gli affanni,
.ed ogni mio dolore. 5

Vieni e énada la tua luce sui miei passi

vieni e a il mio cammino.

Mi affido a te .......
- P
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