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ESPOSIZIONE DELL'EUCARISTIA

♫  CHIAMATI PER NOME

Rit.: Veniamo da te, chiamati per nome,
che festa, Signore, tu cammini con noi.
Ci parli di te, per noi spezzi il pane,
ti riconosciamo e il cuore arde, sei tu.
E noi tuo popolo, Siamo qui.

Siamo come terra ed argilla, e la tua parola ci plasmerà.
Brace pronta per la scintilla, e il tuo spirito soffierà, 
c'infiammerà.

Rit.: Veniamo da te ………

Siamo come semi nel solco, come vigna che il suo frutto darà.
Grano del Signore risorto, la tua messe che fiorirà d'eternità

Rit.: Veniamo da te ………
…………

E noi tuo popolo, siamo qui, siamo qui



PREGHIAMO INSIEME

O Gesù, Pastore buono della nostra vita,
guidaci stando davanti a noi,

ma voltati indietro spesso,
 per guardare e soccorrerci se ci fermiamo

o prendiamo altra strada. 
Richiamaci, come sai fare Tu.

Non ti stancare di farci sentire la tua voce. 
Insisti. 

Parlaci più forte.
Non abbandonarci e fa' che riusciamo a 

sentirti soprattutto nella contemplazione
della tua misteriosa presenza Eucaristica. 

Amen.



PREGHIERA DI LODE

♫  TI LODERÒ, TI ADORERÒ, TI CANTERÒ

Vivi nel mio cuore, da quando ti ho incontrato, sei con me, o Gesù,

accresci la mia fede perché io possa amare come te, o Gesù.

Per sempre io ti dirò il mio grazie e in eterno canterò.

Rit.: Ti loderò, ti adorerò, ti canterò che sei il mio Re.

Ti loderò, ti adorerò, benedirò soltanto te.

Chi è pari a te Signor, eterno amore sei,

mio Salvator, risorto per me.

Ti adorerò, ti canterò che sei il mio Re.

Ti loderò, ti adorerò, benedirò soltanto te.



PREGHIERA DI LODE

Ripetiamo: Ti lodo e ti ringrazio Signore. 

Ti lodo e ti ringrazio Signore che, pur sapendo che Pietro ti avrebbe 

rinnegato, ti sei chinato a lavare i piedi ai tuoi discepoli, a tutti noi. Tu, 

Dio onnipotente, sei infinito amore e sfidi il male con il bene, le nostre 

mancanze con la tua bontà.

Ti lodo e ti ringrazio Signore che non rimproveri, non accusi, non chiedi 

spiegazioni a Pietro che ti ha rinnegato, ai discepoli che ti hanno lasciato 

solo, perchè per te nessun uomo è il suo peccato, ma ognuno vale 

quanto vale il suo cuore.

Ti lodo e ti ringrazio Signore che mi inviti ad affrontare con coraggio le 

sfide quotidiane, ad abbandonarmi completamente a te. Se tu mi sei 

accanto, anch'io, come Pietro, non avrò timore di attraversare le 

tempeste della vita.



♫  BENEDETTO SIGNORE

Cerco solo Te mio Signor,

Perché solo Tu dai gioia al mio cuore.

Si rallegra l'anima mia,

Solo in Te, solo in Te.

Cerco solo Te mio Signor,

Perché la Tua via conduce alla vita.

Si rallegra l'anima mia,

Solo in Te, solo in Te.

Rit.: Benedetto Signore,

Benedetto il Tuo nome,

Come un tenero padre,

Sei verso di me, mio Signor.



Ti lodo e ti ringrazio Signore che, risvegliando Pietro dal sonno 

della morte e spingendolo a uscire fuori verso la luce, ci mostri  

l'immagine di  una Chiesa  senza catene e senza muri, capace di 

spingere lo sguardo oltre; una Chiesa che si lascia animare dalla 

passione per l’annuncio del Vangelo e dal desiderio di raggiungere e 

accogliere tutti. 

Ti lodo e ti ringrazio Signore che anche a noi vieni incontro nelle 

situazioni difficili per indicarci la via smarrita, per riaccendere la 

fiamma della speranza, per consolare il nostro cuore affranto, per 

svegliarci dal sonno esistenziale o semplicemente per dirci: “Non sei 

solo”. 

Ti lodo e ti ringrazio Signore che hai scelto Pietro, un peccatore 

perdonato, come pietra fondamentale della Chiesa: in essa c’è spazio 

per tutti e nessuno è tagliato fuori per sempre; è la comunità dei 

peccatori perdonati e quindi capaci di speranza, non in se stessi ma 

in Dio, l’unico Salvatore. 



♫  VOGLIO ADORARE TE

Voglio adorare te, voglio adorare te,

voglio adorare te, Signor solo te.

Nella gioia e nel dolore,

nell'affanno della vita,

quando sono senza forze, adoro te. 

Nella pace e nell'angoscia,

nella prova della croce,

quando ho sete del tuo amore,

adoro te, Signore.

Voglio adorare te, voglio adorare te,

voglio adorare te, Signor solo te.



CANTO D’ACCLAMAZIONE AL 

VANGELO

Alleluia, Alleluia,

Alleluia, Alleluia,

Alleluia, Alleluia,

Alleluia!



Dal Vangelo secondo Giovanni (21, 15 – 23)

Quand'ebbero mangiato, Gesù disse a Simon Pietro: «Simone di Giovanni, mi 

ami tu più di costoro?». Gli rispose: «Certo, Signore, tu lo sai che ti amo». Gli 

disse: «Pasci i miei agnelli». Gli disse di nuovo: «Simone di Giovanni, mi 

ami?». Gli rispose: «Certo, Signore, tu lo sai che ti amo». Gli disse: «Pasci le 

mie pecorelle». Gli disse per la terza volta: «Simone di Giovanni, mi ami?». 

Pietro rimase addolorato che per la terza volta gli dicesse: Mi ami?, e gli disse: 

«Signore, tu sai tutto; tu sai che ti amo». Gli rispose Gesù: «Pasci le mie 

pecorelle. In verità, in verità ti dico: quando eri più giovane ti cingevi la veste 

da solo, e andavi dove volevi; ma quando sarai vecchio tenderai le tue mani, e 

un altro ti cingerà la veste e ti porterà dove tu non vuoi». Questo gli disse per 

indicare con quale morte egli avrebbe glorificato Dio. E detto questo aggiunse: 

«Seguimi». Pietro allora, voltatosi, vide che li seguiva quel discepolo che Gesù 

amava, quello che nella cena si era trovato al suo fianco e gli aveva 

domandato: «Signore, chi è che ti tradisce?». Pietro dunque, vedutolo, disse a 

Gesù: «Signore, e lui?». Gesù gli rispose: «Se voglio che egli rimanga finché io 

venga, che importa a te? Tu seguimi». Si diffuse perciò tra i fratelli la voce che 

quel discepolo non sarebbe morto. Gesù però non gli aveva detto che non 

sarebbe morto, ma: «Se voglio che rimanga finché io venga, che importa a 

te?».

Parola del Signore Lode a te, o Cristo



 

MI AMI TU?



PREGHIERA D’INTERCESSIONE

♫  COME UN FIUME D’ACQUA VIVA

Come un fiume d'acqua viva, come vino nuovo

Come balsamo d'amore, vieni

Santo Spirito del Padre, dono senza fine

Vieni e regna su di noi, vieni

Vieni spirito d'amor, Dio consolatore

Vieni e battezzaci nel tuo amore

Vieni spirito d'amor, vita che dà vita

Vieni e regna su di noi, nel tuo amore

Vieni, vieni (nel tuo amore)

Vieni, vieni



Spirito santo, il cammino di fede può essere cosparso  di prove e 

di fedeltà da rinnovare ogni giorno e come Pietro ci riconosciamo 

deboli e bisognosi di perdono. Sostienici  con la tua grazia e 

guidaci con i tuoi santi doni.

Spirito santo, a volte la tua Chiesa ci sembra una barca che sta per 

affondare e noi ci figuriamo come pescatori che faticano a vuoto. 

Donaci la capacità di guardare alla nostra infedeltà e l’umiltà di 

chiedere il tuo perdono. Fa' che come Pietro torniamo a gettare le 

reti solo sulla tua Parola.

Spirito santo, come a Pietro travolto dalle onde, anche a noi il 

Signore porge continuamente la mano e lo fa attraverso la Parola, i 

Sacramenti , la preghiera...Fa' che riusciamo sempre a trovare la sua 

mano e a porgere la nostra a coloro che sono in difficoltà.

PREGHIERA D’INTERCESSIONE

 Ripetiamo:  Vieni Spirito Santo.



♫  COME UN FIUME D’ACQUA VIVA

Dona luce nel peccato, fede nella prova

Come crisma di salvezza, vieni

Forza di resurrezione e di vita nuova

Vieni e soffia su di noi, vieni

Vieni spirito d'amor, Dio consolatore

Vieni e battezzaci nel tuo amore

Vieni spirito d'amor, vita che dà vita

Vieni e regna su di noi, nel tuo amore

Vieni, vieni (nel tuo amore)

Vieni, vieni



Spirito santo, per intercessione di san Pietro, sradicarmi dalle 

mie certezze,  svuotami come le giare di Cana, perché solo così 

potrai riempirmi con la tua Grazia. Finchè penso di essere 

pieno, resto pieno di acqua, mentre il vino nuovo e buono 

arriva solo in proporzione al mio coraggio di lasciarmi svuotare 

e riempire da Te. 

Spirito santo, Pietro accetta la chiamata del Signore e si apre 

ad un progetto che oltrepassa ogni sua prospettiva. Rendi salda 

la nostra fede e fa' che anche noi accogliamo con fiducia e 

generosità il progetto che Dio ha su ciascuno di noi.

Spirito santo, concedi a chi è chiamato a una vocazione di 

speciale consacrazione, di saper mettere la vita nelle tue mani 

piene di tenerezza e provvidenza, come ha fatto Pietro. Proteggi 

papa Francesco e fa’ che il popolo cristiano, sotto la sua guida, 

progredisca nella fede, nella speranza e nella carità. 



♫  INVOCHIAMO LA TUA PRESENZA

Invochiamo la tua presenza vieni Signor.

Invochiamo la tua presenza scendi su di noi.

Vieni Consolatore e dona pace e umiltà.

Acqua viva d’amore, questo cuore apriamo a te.

Vieni Spirito, vieni Spirito scendi su di noi

Vieni Spirito, vieni Spirito scendi su di noi

Vieni su noi Maranathà,

vieni su noi Spirito

Vieni Spirito, vieni Spirito scendi su di noi

Vieni Spirito, vieni Spirito scendi su di noi

scendi su di noi.



Preghiamo insieme:

Ti benediciamo e ti rendiamo grazie,

Dio di bontà infinita,

 che hai ispirato a quanti ci hanno preceduto 

di eleggere come patrono e protettore  della nostra 

comunità cristiana San Pietro Apostolo. 

Per sua intercessione, guarda benigno il nostro paese:

 veglia sulle case e sulle famiglie, sulle molteplici 

espressioni della nostra operosità quotidiana. 

Fa’ che nelle nuove generazioni

 non venga meno la fede trasmessa dai padri; 

resti vivo e coerente il senso della lealtà e dell’onestà, 

la concordia e la generosa apertura verso i fratelli 

che cercano uno spazio di vita e di speranza. 

La tua benedizione ci sostenga nell’impegno

 per un avvenire di giustizia e di pace

 e ci guidi nel cammino verso la patria futura. 
Per Cristo nostro Signore, amen.



PADRE NOSTRO



BENEDIZIONE EUCARISTICA

Dio sia benedetto 

Benedetto il Suo Santo Nome

Benedetto Gesù Cristo vero Dio e vero uomo

Benedetto il nome di Gesù

Benedetto il Suo Sacratissimo Cuore

Benedetto il Suo preziosissimo Sangue

Benedetto Gesù nel Santissimo Sacramento dell'altare

Benedetto lo Spirito Santo Paraclito

Benedetta la gran Madre di Dio Maria Santissima

Benedetta la Sua Santa e Immacolata Concezione

Benedetta la Sua gloriosa Assunzione

Benedetto il nome di Maria Vergine e Madre

Benedetto San Giuseppe Suo castissimo sposo
Benedetto Dio nei Suoi angeli e nei Suoi santi



♫  PIETRO VAI

Signore ho pescato tutto il giorno, le reti son rimaste sempre vuote; 
s'è fatto tardi, a casa ora ritorno, Signore son deluso e me ne vado. 
La vita con me è sempre stata dura, e niente mai mi dà soddisfazione.
La strada in cui mi guidi è insicura, son stanco e ora non aspetto più. 

Pietro vai, fidati di me, getta ancora in acqua le tue reti. 
Prendi ancora il largo sulla mia parola,
con la mia potenza, io ti farò pescatore di uomini.

Maestro dimmi cosa devo fare, insegnami Signore dove andare; 
Gesù dammi la forza di partire la forza di lasciare le mie cose. 
Questa famiglia che mi son creato,
le barche che a fatica ho conquistato:
la casa, la mia terra, la mia gente,  Signore, dammi tu una fede forte
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